
КОГДА ПОРА К ЛОГОПЕДУ? 
Профессия логопеда сейчас известна всем. Но в то же время для многих 
родителей остается тайной: когда следует обращаться к логопеду, с какого 
возраста? Считается, что до трех лет плохая речь – вариант нормы, и до этого 
возраста обращаться к логопеду нет смысла. Это ошибка.  
 
Консультация логопеда необходима в таких случаях: 
 
1. Если до двух лет ребенок молчит или произносит менее 10 слов. 
Обязательно обратитесь к специалисту, который поможет стимулировать 
речь специальными логопедическими упражнениями; 
2. Если ребенок старше трех лет не говорит фразами. У него можно 
подозревать задержку речевого развития. А если в этом возрасте малыш не 
произносит даже слов – у него могут обнаружиться даже грубые нарушения 
общего развития; 
3. Если ребенок старше четырех лет произносит не все звуки родного языка 
(или произносит неправильно). Обычно к этому возрасту ребенок уже 
должен разговаривать правильно; 
4. Если у ребенка неоднократно замечалось заикание (непроизвольное 
повторение звуков, слогов, слов); 
5. Если ребенок старше шести лет не может пересказать небольшой текст, не 
может запомнить стихотворение, перекручивает слова. 
 
Оцените малыша по таким критериям речи: 
3-4 года – малыш должен правильно произносить «с», «сь», «з», «зь», «ц». 
 
4-5 лет – «ш», «ж», «ч», «щ», «г», «к», «х». 
 
5-6 лет – «ль», «к», «р», «рь». 
 
Если заметили несоответствия – обратитесь к логопеду. Своевременное 
обращение к специалисту – залог эффективности его помощи малышу. 
Конечно же, сейчас очень легко подобрать логопедические упражнения и 
заниматься самостоятельно. Но только логопед-специалист сможет 
поставить правильный речевой диагноз (причем, делает он это после 
обследования малыша еще и специалистами-медиками). Только после этого 
возможно правильно подобрать логопедические упражнения для 
исправления речевого недостатка. 
Кроме того родителям будет нелишним просто проконсультироваться у 
специалиста: как правильно работать над развитием речи вашего малыша, 
каких ошибок избегать. 
 
 



 


